I_ “Je hebt niet alleen een hart om te kloppen, maar ook om naar te luisteren.”
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Een andere kijk op
hoogbegaafdheid

Sanne, 9 jaar

Een andere Kijk op...

intelligentie
openhouden van
toekomstige
mogelijkheden

Een andere Kijk op...
prikkelverwerking
zeer alert, zowel

cognitief, zintuiglijk

als emotioneel vavwa

“We moesten van de juf een beestje
maken, mam. Gewoon een beestje. Maar
zie je wat ik gemaakt heb?! Een échte

Een andere Kijk op...
gedrag
niet zoeken naar
kenmerken, maar
naar oorzaken

Een andere Kijk op...
de wereld

%
balancerend tussen \\\\‘»\\
veel input, veel |deee(34’<§f ’?

en heftige emoties -

kralenvlinder vol dromen. De juf zag het
niet, maar in zijn sprieten heb ik de vlaggen B
van landen verstopt. Zie jij ze?! Dan vlieg ik Een andere kljk op...
in mijn dromen met mijn kralenvlinder
mee... en maak ik zo de les en het leven
leuk, fijn, gezellig en ook nog interessant!”
Jop, 6 jaar
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onderzoek en tests

vooral kijken naar

de wijze waarop de
test verlopen is

Een andere Kijk op...
onderwijs
authentiek contact
en ruimte

$e4Tnzeker onthutst

De connectie tussen jou en de wereld komt in de eerste plaats tot stand via jouw hart. Volg je
hart, en gebruik je cognitieve capaciteiten om dat pad mogelijk te maken. Creéer je persoonlijke

hoogalert-zijn-functie en verzamel jouw unieke uitingen.




Wat is hoogbegaafdheid? Er is geen eenduidige definitie van hoogbegaafdheid, en ‘dé hoogbegaafde
bestaat niet. Bij hoogbegaafdheid denken we in eerste instantie aan moeilijke concepten kunnen
begrijpen en aan snel kunnen denken. Maar bij hoogbegaafdheid hoort ook overspoeld raken door
prikkels. En je noodgedwongen aanpassen omdat het lijkt alsof je echte ik niet past binnen de
sociale normen. Dat hebben de auteurs allen zelf ervaren en vanuit deze ervaringen beschrijven zij -
en bepleiten zij - een andere kijk op hoogbegaafdheid. Vanuit dit kader worden een aantal
belangwekkende thema’s besproken: intelligentie, gedrag, prikkelverwerking, onderwijs, een andere
kijk op onderzoek en tests. Ook komt de stand van zaken vanuit de wetenschap aan bod en noteren
zij een staalkaart aan ervaringen van jongere en oudere hoogbegaafden. Aan het slot van elk
hoofdstuk geven de auteurs uitgebreide tips en adviezen aan ouders, leerkrachten en kinderen om
beter om te leren gaan met hoogbegaafdheid.

Het gaat bij hoogbegaafdheid niet om prestaties. Het gaat er zelfs niet om dat je het beste uit
hoogbegaafden haalt. De auteurs willen duidelijk maken dat hoogbegaafdheid gaat om je ‘zijn’ dat
zich ontwikkelt in de loop van je leven. En met de opgedane inzichten uit dit boek kun je je ‘zijn’
sturen in de richting die jij wilt.
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